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/4 Montag 06.07.2026 | [ Freitag 10.07.2026 )/ | (4 Montag 06.07.2026 v Freitag 10.07.2026 )’
Somumerspezial Y 18:30 Uhr / Somumerspezial Y 18:30 Uhr
Bauch Oberschenkel Po Gemiitliches Zusammensein Bauch Oberschenkel Po Gemiitliches Zusammensein
3 beim Abendessen oder i 8 beim Abendessen oder
In der Zeit von 18:45-19:30 Uhr AT ( i In der Zeit von 18:45-19:30 Uhr S
findet anstelle Zumba Sentao | | | Cal W findet anstelle Zumba Sentao | | G W,
einmalig Bop statt! einmalig Bop statt!
‘ Bitte Isomadite gb per WhatsApp bis 05.07.2026 ‘ Bitte Isomalte (b per WhatsApp bis 05.07.2026
mitbringen! 5 0175 6370440 mitbringen! A\~ 0175 6370440
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Anmeldung im Biiro J Anmeldung im Biiro J
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Sonntag 16.08.2026 Sonntag 23.08.2026 Sonntag 16.08.2026 Sonntag 23.08.2026 |
17:15 Uhr Zumba Fitness 17:15 Uhr Zumba Fitness 17:15 Uhr Zumba Fitness = 17:15 Uhr Zumba Fitness
18:00 Uhr Club Standard Latein 18:00 Uhr Club Standard Latein 18:00 Uhr Club Standard Latein 18:00 Uhr Club Standard Latein
19:00 Uhr Club Disco Fox 19:00 Uhr Club Disco Fox i 19:00 Uhr Club Disco Fox 19:00 Uhr Club Disco Fox
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Dienstag 18.08.2026 Dienstag 25.08.2026 I Dienstag 18.08.2026 Dienstag 25.08.2026 ‘
15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen ‘ 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen E 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen ‘ 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen
16:00 Uhr Tanzerische Friherziehung ‘ 16:00 Uhr Ténzerische Friiherziehung ! 16:00 Uhr Tinzerische Friherziehung ‘ 16:00 Uhr  Ténzerische Fritherziehung
16:45 Uhr Hip Hop Chart Dancing ‘ 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing E 16:45 Uhr Hip Hop Chart Dancing ‘ 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing
Kids 6-10 Jahre Kids 6-10 Jahre | Kids 6-10 Jahre Kids 6-10 Jahre
" 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class ik 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class 2 1 \ 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class ik 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class P,
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@ Mittwoch 19.08.2026 Mittwoch 26.08.2026 B @ Mittwoch 19.08.2026 Mittwoch 26.08.2026
15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen
16:00 Uhr Tanzerische Friiherziehung 16:00 Uhr  Tanzerische Friiherziehung 16:00 Uhr  Tanzerische Friiherziehung 16:00 Uhr  Tanzerische Friiherziehung
16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing
Kids 6-10 Jahre Kids 6-10 Jahre Kids 6-10 Jahre Kids 6-10 Jahre
17:30 Uhr Hip Hop Teens/open class 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class 17:30 Uhr Hip Hop Teens/open class 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class
18:30 Uhr Zumba Fitness 18:30 Uhr  Zumba Fitness Y, \ 18:30 Uhr Zumba Fitness _ 18:30 Uhr  Zumba Fitness Y,
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Sonntag 30.08.2026 Dienstag 01.09.2026 Sonntag 30.08.2026 Dienstag 01.09.2026
17:15 Uhr Zumba Fitness 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen 17:15 Uhr Zumba Fitness 15:30 Uhr  Eltern und Kind tanzen
. 3 16:00 Uhr  Ténzerische Friiherziehung : . 16:00 Uhr  Ténzerische Friiherziehung
:ggg S:r C:u: Sl;t-andaFrd ein 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing 1288 3:r g:u: ;t.and:rd Eateln 16:45 Uhr  Hip Hop Chart Dancing
. b il DscolFox Kids 6-10 Jahre £ B A RecalFo Kids 6-10 Jahre
) 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class ; . 17:30 Uhr  Hip Hop Teens/open class
Dienstags und Mittwochs Sonntags und Montags (b i Dienstags und Mittwochs Sonntags und Montags (b
im Bewegungsraum (D : im Sportcasino im Bewegungsraum @ : im Sportcasino

/ Unser reguldrer Stundenplan )K / Unser reguldrer Stundenplan )K
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